La journée champétre 2026 des Amis du Val d’Allier

On se souviendra peut-étre de I'année 2026 comme celle de 'avénement
d’'une nouvelle ere climatique. Quatre mois de sécheresse et de canicule !
C’est dans ce contexte aride que le 13 septembre s’est déroulée la journée
champétre des Amis du Val d’Allier.

Pour la balade du matin, les organisateurs, président en téte, avait choisi un parcours inédit sut
le coteau a Neuvy-le-Barrois. Six km a parcourir entre haies du bocage et étangs.

Aprés le traditionnel café-gateaux, un groupe d’un peu plus de 60 personnes a pris le départ
sous la conduite de Claude julien et des naturalistes Christophe Bodin et Jean-Paul Thévenin.
Un premier arrét dans une « luzerniére » a permis a Aurélien, exploitant des lieux, d’expliquer
que la luzerne bénéficiait ici de deux amendements complémentaires, le fumier des vaches et
le calcaire concassé. (...).

Au sommet de la cbte, le coup d’ceil sur le
Val d’Allier méritait un arrét contemplatif.

Quelgues minutes plus tard nouvel arrét
devant un chéne de taille et de
développement exceptionnel : 3,4 métres de
circonférence, plus d'un metre de diamétre,
un feuillage dense respirant la santé, une
ramure équilibrée en forme de parapluie ...

De quoi procurer de 'ombre a tout un troupeau !
Aprés quelques centaines de métres parcourus sur la petite route de St-Caprais a Sancoins le
groupe a bifurqué sur un chemin de terre en lisiere d’'un bois de pins noirs d’Autriche qui I'a
conduit jusqu’a la lisiére d’'un vallon humide au fond duquel coule un ruisseau, au débit certes
réduit mais toujours bien vivant, qui alimente I'’étang Bernot. Malgré le contexte caniculaire de
cette année, le fond du vallon, qui constitue la queue de I'étang, est suffisamment ennoyé pour
obliger le groupe a en faire le tour, parmi les massifs de Bidens penché aux larges fleurs jaunes.
La zone humide est séparée de I'étang Bernot par une magnifique aulnaie.

Le versant opposé du vallon est dominé par un vieux chéne moribond, tant il a été malmené par
la foudre et les sécheresses successives de ces derniéres années. A ses pieds, I'eau qui suinte
du coteau a creusé des rigoles sur les rives spongieuses ou vivait une petite plante carnivore,
la Drosera a feuilles rondes qui, hélas, n’y a pas été revue depuis plusieurs années.

Le groupe est ensuite entrée a 'ombre dans le sous-bois pour rejoindre la rive de I'étang Bernot
qu’il a suivi jusqu’a la digue. Depuis quelques jours se déroule ici un concours de péche réservé
aux carpistes. Plus d’'un membre de notre groupe a été étonné par le déploiement de véhicules
et de matériel au bord de l'eau. Venu a notre o Pk
rencontre, le propriétaire a apporté quelques :
précisions sur I'histoire et la construction de
'étang. D’'une superficie de 22 ha, le plan d’eau
existait déja au XlIVeme siécle. La digue, béatie
sur une base de 21 métres de large, repose sur
des troncs de chénes. Durant les 4 jours du
concours, plus de 1000 poissons d'un poids
moyen de 6.5 Kgs ont été sortie de I'eau par les
carpistes. Pesées, mesurées, les prises ont
toutes été remises a I'eau.




A la sortie de la propriété, l'itinéraire traversait une prairie paturée par un troupeau de vaches
noires. D’origine écossaise, les Angus sont réputées pour la qualité de leur viande. De nature
trées calme et habituées aux allers et venues des pécheurs, elles nous ont laissé passer sans
manifester d’intérét particulier pour notre présence.

Conformément aux habitudes de I'association des Amis du Val d’Allier, deux bétailléres
attendaient les participants fatigués pour les ramener au point de départ. Un moment singulier
qui fournit toujours I'occasion de quelques photos-souvenirs.

Il restait un bon kilométre de marche pour fermer la boucle et atteindre I'étang de St-Caprais ou
le couvert était mis et le barbecue allume.
: S ' Dans la matinée, des petites mains
avait dressé la table pour accueillir
110 convives sur la digue de I'étang.
Aprés l'apéritif, le repas était servi
par les bénévoles de I'association.
Au menu, salade piémontaise et
taboulé, andouillettes, saucisses et
cotelettes grillées accompagnées de
pommes de terre cuites dans la
braise, fromage blanc local et desserts maison préparés par des membres de I'association.

Vers la fin du repas I'ami Jacky est passé parmi les convives pour la pesée du filet garni.

Une belle journée, une de plus a mettre au crédit des Amis du Val d’Allier et aussi a la météo
favorable. Un grand merci a toutes les personnes qui se sont investies dans la préparation de
I'itinéraire de la balade, dans la mise en place des tables, la cuisson et le service, sans oublier
la préparation des desserts.

Nous nous retrouverons I'année prochaine en un autre lieu pour une autre journée.

Dés a présent retenez le deuxiéme dimanche de septembre 2027 !

J.P. Thévenin




