Bulletin annuel 2022

Apremont-sur-Allier

Neuvy-le-Barrois

Mornay-sur-Allier

Vue partielle de la colonie de cigognes blanches de Neuvy-le-Barrois. Avril 2022 Ph. JPT

Le mot du président

L’année 2022 a été marquée par la joie de nous retrouver, avec le désir de découvertes et il

faut bien le dire, de faire également la féte ensemble sur le bord de notre belle riviére.

Votre participation record a la journée champétre du 11 septembre prouve votre intérét croissant
pour notre association dont le conseil est a votre écoute et toujours a la recherche de nouvelles
découvertes.

Que 2023 soit pour chacun de vous synonyme de joie, de santé et agrémentée de belles sorties
nature.

Bonne année a tous.
Claude Julien

Les Amis du Val d’Allier, Mairie, 18600 Neuvy-le-Barrois
Adresse mail : lesamisduval@gmail.com
Site internet : http://lesamisduval.e-monsite.com/
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Procés-verbal de I’Assemblée générale ordinaire
29 avril 2022 a Mornay-sur-Allier

Le 29 avril 2022, les membres de I'Association des Amis du Val d’Allier se sont réunis en Assemblée
générale ordinaire a la salle des fétes de Mornay-sur-Allier sur convocation du Président au nom du Conseil
d’Administration, conformément aux statuts.

Les convocations ont été adressées nominativement aux adhérents par courrier postal ou courrier
électronique 14 jours avant la tenue de 'AG.

Il a été dressé une feuille de présence annexée au présent proces-verbal qui a été signée par les 45
membres présents. Les statuts ne prévoient pas de vote par procuration.

L’Assemblée est présidée par Claude Julien, Président du Conseil d’Administration, qui ouvre la séance.

Le président remercie Madame la maire de Mornay pour le prét de la salle.

Rapport moral et d’activité 2021

Le président donne ensuite lecture de son rapport moral avant de donner la parole au trésorier pour la
lecture du rapport d’activité de I'année 2021.Un rapport simplifié pour la seconde année consécutive en
raison des contraintes sanitaires ayant empéché la tenue de la plupart des activités.

En absence de questions, ces deux rapports sont soumis au vote a mains levées et adoptés a I'unanimité.
lls sont annexés au présent procés-verbal.

Rapport financier

Le trésorier présente le bilan de I'exercice 2021. Un bilan lui aussi simplifié en raison de la crise sanitaire et
de I'annulation ou de la réduction de la plupart des activités, notamment de la journée du mois de septembre.
Ce bilan fait état d’'un excédent de 478,18 € des recettes sur les dépenses. Un résultat obtenu grace aux
dons, notamment celui, posthume, de Jean Papillon, d’'un montant de 400 €. Les avoirs de I'association se
montaient au 31/12/2021 a 6170 € répartis ainsi : 466 € sur le compte-courant, 5634 € sur le livret A, 70 € en
caisse.

A noter qu'une concertation est en cours avec Groupama pour un nouveau contrat d’assurance moins
onéreux.

Le trésorier présente ensuite un budget prévisionnel équilibré a 3700 € pour 2022.

Les 2 rapports du trésorier sont ensuite soumis au vote a mains levées de I'assemblée et adoptés a
'unanimité.

Le bilan d’exercice et le budget prévisionnel sont annexés au présent proces-verbal.

Les personnes suivantes ont procuration sur le compte ouvert au Crédit Agricole : le Président Claude Julien
ainsi que le trésorier Jean-Paul Thévenin.

Election du tiers sortant du conseil d’administration

4 administrateurs élus en 2019 sont concernés par cette élection :Clémence Landry, Pauline Dupeyrat,
Viviane Dunyach et Jean-Luc Rossi. Ces 4 personnes sont candidates pour un nouveau mandat de 3 ans.
Par ailleurs, 2 adhérents sont candidats pour étre membres du CA : Jacki Minot et Cindy Sironneau. Jacki se
propose de gérer le site internet de I'association et Cindy de participer au secrétariat.

Ces 6 candidatures sont soumises au vote a mains levées. Elles sont élues a 'unanimité.

Le Conseil d’'administration se réunira dans les semaines a venir pour élire le nouveau bureau et définir les
tadches de chacun de ses membres.

Calendrier des animations 2022 et informations diverses

- Le programme des animations 2022 est présenté. |l est inséré sous forme de tableau dans le bulletin
distribué a l'accueil de I'AG ou distribué dans les prochains jours aux membres absents. Il sera
disponible sur le site internet de I'association.

- Martine Maillochon, adhérente, propose une conférence de M. Gendron, toponymiste, sur I'origine et
la signification des noms de lieux-dits de notre région (Val d’Allier et communes voisines). Le co(t
pour l'association serait limité au défraiement du déplacement du conférencier (de la région de
Tours). Les adhérents présents trouvent I'idée intéressante. Martine est habilitée a finaliser la tenue
de cette conférence (date et modalités).
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- Clémence Landry fait part de la reprise d’'un projet formulé en 2019 et contrarié par la crise sanitaire.
Il s’agit d’encourager les adhérents de I'association a planter des arbres, fruitiers ou en alignements.
Au nom de l'association Clémence va prendre contact avec un pépiniériste et proposera une
commande groupée de fagon a obtenir des prix attrayants. Chacun viendra ensuite récupérer sa
commande en un lieu de dépdt, probablement a St-Caprais. Les adhérents seront informés en
temps voulu des étapes de I'avancement du projet.

Aprés quelques échanges avec la salle, le Président cléture '’Assemblée générale ordinaire 2022 a 21h30 et
invite les personnes présentes a partager le verre de 'amitié.

Le Président, C. Julien Le trésorier, J.P. Thévenin

Bilan d’activité pour I’'année 2022

L'année 2022 aura été celle du retour a une activité normale pour les Amis du Val d’Allier. Aprés deux
années perturbées par la pandémie de COVID, nous avons pu mener a bien 'ensemble des animations et
autres manifestations annoncées lors de I'assemblée générale du 29 avril.

Fonctionnement de 'association

Le conseil d’administration s’est réuni 4 fois en 2022, en avril, juin, aolt et décembre.

L’Assemblée générale ordinaire s’est tenue de fagon tout a fait normale le 29 avril a la salle des fétes de
Mornay en présence d’'une quarantaine d’adhérents. Les présents ont pu prendre connaissance du bulletin
détaillant les activités de I'année, les autres 'ont regu dans leurs boites a lettres.

Un grand merci a toutes les personnes qui participent a la confection et a la distribution de ce fascicule qui,
aussi modeste soit-il, demande tout de méme pas mal de travail.

Le programme de sorties et d’animations établi en début d’année par le Conseil d’administration a pu étre
mené a bien dans sa totalité.

Le nombre d’adhérents a jour de cotisation s’est stabilisé a 130. Comme chaque année, une vingtaine de
personnes ont « oublié » d’acquitter cette cotisation. Il n’est pas prétentieux d’affirmer que I'association des
Amis du Val d’Allier compte environ 150 adhérents. Un nombre qui a doublé en 10 ans.

L’inventaire permanent de la biodiversité dans le Val d’Allier

Les inventaires de biodiversité, faune et flore, se sont poursuivis avec, en janvier la participation au
programme européen Wetlands qui mobilise chaque année en janvier tous les observateurs pour les
dénombrements des oiseaux des zones humides. Notre association participe a ces comptages depuis 2014.
Voir le bilan de cette journée dans les pages consacrées a 'ornithologie.

Au printemps, les recherches avec les responsables scientifiques du Conservatoire d’espaces naturels pour
des repérages d’habitats favorables a certaines espéces d’insectes se sont poursuivies, de quoi alimenter
l'inventaire permanent de la biodiversité de notre région et, en compagnie d’un ornithologue de Nature18,
nous avons localisé et dénombré les nids de cigognes blanches.

L’inventaire permanent de la biodiversité, mis a jour avec les connaissances acquises depuis une vingtaine
d’années fait état de 1142 espéces identifiées, tous groupes confondus, dont 170 sont protégées au niveau
national. Voir le détail de cet inventaire, groupe par groupe, dans les dernieres pages du bulletin.

Les animations
L’ensemble des activités proposées a été suivi par un total cumulé de 350 personnes réparties ainsi :

Mai Sortie 29 mai 11 juin 11 sept 11 sept 16 oct 22 oct
Orchidées Ornithologie Botanique Balade Repas Confér. Champign.
25 15 15-20 90 130 50 30

Dans les pages de ce bulletin vous trouverez les comptes-rendus plus
détaillés de ces différentes activités.

Aménagement et entretien des sentiers

Un groupe de bénévoles a poursuivi 'aménagement du sentier de I'Aljotte a
Neuvy, notamment par la pose de tables, d’'un panneau de présentation offert
par la commune d’Apremont. Et aussi la réparation de I'observatoire.

' Sentier de I'Aljotte’ C.Julien
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Ces aménagements doivent se poursuivre en 2023 par le remplacement d’arbres morts.
Un chantier de bénévoles doit également permettre de procéder a des réparations de la signalétique des
sentiers de Mornay.

Conservation des prairies de Mauboux a Lizy (58) et du Val d’Allier dans son ensemble

En 2019 nous nous étions associés a plusieurs associations, dont Allier sauvage, pour mener une procédure
en justice contre un arrété de la préféte de la Niévre autorisant le retournement de 50 ha de prairies au lieu-
dit Mauboux, en pleine Natura 2000 en vue de cultiver du mais irrigué. L’arrété avait été suspendu mais pas
jugé sur le fond. Aprés 3 années l'arrété est devenu caduque, un nouvel a été pris cet été a la demande du
méme exploitant. Sollicité par Allier sauvage, le CA a décidé de reprendre la procédure. Affaire a suivre ...
Dans le méme temps I'état a entrepris une série de consultations locales dans 18 régions abritant des zones
humides d’importance nationale pour la biodiversité dont la basse vallée de I'Allier (de Vichy au Bec d’allier)
en vue de mettre en place une protection forte (genre parc national ...). Notre président a participé a cette
consultation lors d’'une réunion a Moulins en décembre. A suivre ...

Programme de plantations

L’année derniere nous avions fait part d’'un programme de plantations d’arbres. Ce programme n’a pu étre
mis en ceuvre, la personne qui en est linstigatrice étant trés occupée par ses nouvelles activités
professionnelles.

Nous allons voir en 2023 s'il est possible de redémarrer avec d’autres personnes.

J.P. Thévenin

Sortie orchidées du 11 mai 2022 a Mornay-sur-Allier

La traditionnelle sortie consacrée a l'observation des orchidées a eu comme chaque année, un certain
succeés sinon un succes certain puisque nous étions autour de vingt participants. Cette sortie, qui s'est
déroulée sous un soleil radieux, se tient toujours dans cette prairie exceptionnelle
d'une superficie d'environ deux hectares et demi, appartenant a Guy Billot prés du
lieu-dit Laumin. Cette année il manquait une espéce a l'appel, l'orchis a fleurs
laches, localisée sur un petit espace a droite en entrant dans le pré. Les cinq
autres espéces étaient bien Ia mais trois d'entre elles se sont peu exprimées cette
saison. |l s'agit de I'orchis de mai -Dactylorhiza majalis avec trois pieds, I'orchis
grenouille -Dactylorhiza viridis avec quatre pieds et I'orchis tacheté -Dactylorhiza
maculata avec deux pieds. En revanche, deux espéces étaient en nombres
beaucoup plus éleveés, réparties pratiquement sur I'ensemble de la prairie, il s'agit
de l'orchis bouffon -Anacamptis morio avec plus de cinquante exemplaires et
(T EINEYNREIRN  ['orchis brilé avec au moins une trentaine de pieds.

D'autres espéces de plantes étaient aussi présentes telles que la sauge des prés, la filipendule, le siléne
enflé, la grande marguerite, etc.

Sortie botanique du 11 juin 2022, la Feuillie a Neuvy le Barrois

Une dizaine de courageux a participé a cette sortie effectuée sous une chaleur accablante. Depuis la ferme
nous nous sommes dirigés vers le fond du vallon ou coule un ruisseau qui trouve ses origines a I'étang de
Bouchard. Le long des haies nous nous sommes attardés sur un églantier, quelques menthes, chardons,
mauves entre autres espéces. Sur les pentes qui présentent quelques zones humides nous avons
vainement chercher la Drosera, sans succés. Quelques especes mteressantes ont été vues malgré tout
comme le mouron délicat, I'écuelle d’eau, quelques joncs :
également, au moins cinq espéces, I'occasion pour certains de
découvrir qu’il y existait plusieurs joncs différents : le jonc
glauque, le jonc a fleurs aigues, le jonc diffus, le jonc des
crapauds, le jonc articulé, et il en existe bien d’autres.

Changeant de prairie, cherchant 'ombre en longeant une haie,
nous nous attardons sur le houblon, un peu difficile a discerner
dans le fouillis végétal de cette haie. Soudain, une plante
dressée, garnie de petites fleurs bleutées disposées tout
autour de la tige se fait remarquer. Quelle surprise, il s’agit de
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'agripaume cardiaque, plante autrefois cultivée depuis le XVIlé pour ses vertus médicinales, et en partie
naturalisée que I'on rencontrait plus ou moins proches des habitations. Leonurus cardiaca, pour les intimes
n'avait pas été revue depuis ...1900 dans le Cher !! Le cortége botanique du secteur s’enrichit donc d’'une
nouvelle espéce devenue rarissime. Un peu plus loin, une autre nouveauté se présente, trés discréte,
quelques centimétres de longueur presque rampante au sol, le lotier menu, Lotus angustissimus pour les
trés intimes !

Pour finir, dans les fossés prés des batiments quelques autres espéces retiennent peu I'attention du fait
d’'une fatigue liée a la chaleur : la renouée poivre d’eau, le gaillet jaune, le gaillet des marais, une sorte de
camomille, et le tabouret squamuleux sur le chemin.

C. Bodin

L’année ornithologique

Les dénombrements d’oiseaux d’eau

En 2022, pour la 8°™ année consécutive, les amis du Val d’Allier ont participé au dénombrement des
oiseaux d’eau (programme international Wetlands) qui s’est déroulé le week-end des 16-17 janvier.

Un groupe de 4 observateurs, C. Julien, C. Bodin, D. Boone, J.P. Thévenin, ont visité 11 sites, 9 étangs et 2
gours sur nos 3 communes par des conditions particuliéres, les étangs étaient en effet gelés pour la plupart
(de 50 a 100 % de leur surface). Les nombres d’espéces observées et d’oiseaux dénombrés ont été les plus
faibles depuis 2014 : 304 oiseaux appartenant a 11 espéces différentes. Les moyennes depuis 2014 sont de
421 oiseaux et 14 espéces.

Tableau récapitulatif des espéces observées

Bécassine des marais 1 Grande aigrette 5
Canard chipeau 8 Héron cendré 4
Canard colvert 122 Martin-pécheur 1
Cygne tuberculé 10 Poule d’eau 10
Foulgque macroule 40 Sarcelle d’hiver 98
Grand cormoran 5 Total 304

Si les espéces d’oiseaux plongeurs (fuligules et grébes) sont logiquement absentes en raison du gel,
d’autres montrent une belle constance quelles que soient les conditions météorologiques. C’est le cas du
Canard colvert, du Chipeau, de la Foulque macroule et de la Sarcelle d’hiver.
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Quelques observations marquantes au cours de ’année 2022

Un peu plus de 300 données ont été collectées en 2022, en grande partie sur le Val et les bords du coteau.
Merci aux informateurs, notamment C. Julien, G. et N.Tiroille, H. Jougnot.
Quelques especes peu communes ou discretes de rapaces ont été observées en 2022 :
L’Autour des palombes, espéce forestiere sédentaire, observée 2 fois au-dessus du massif d’Apremont, 1
fois au-dessus des Bois de la Boulée et 1 fois aux Petites Molles.
- Le Faucon hobereau, espéce estivante, observée aux Petites Molles.
- Quelques Balbuzards pécheurs ont, comme chaque année, été observés au cours de leur migration.
A noter une observation en juillet peut étre indicatrice d’une nidification proche et une autre, fin
octobre donc assez tardive, d’'un oiseau en migration a Apremont.
- Le Circaete-Jean-le-Blanc, estivant chasseur de reptiles, a été observé vers la Boulée le 16 mai. La
aussi une observation peut étre indicatrice d’'une nidification locale.
Chez les échassiers quelques bonnes nouvelles. Parmi elles, les nids de Cigogne blanche, comptés avec un
chargé de mission de Nature 18 dans le cadre d’un programme national, étaient au nombre de 36-38 en
avril-mai sur la rive gauche. Par contre, le nombre de nids réellement occupés et le nombre de jeunes n'ont
pas pu étre établis avec certitude en raison de la densité des feuillages des arbres en été.
Inversement, la situation du Héron cendré est préoccupante. Sur 2 sites de reproduction (Apremont et Bas
de Lai) seule une quinzaine de nids a été dénombrée, soit le tiers environ des chiffres des années 2017-
2018. Espérons que ce n’est qu'un simple déplacement des colonies et non une disparition !
Parmi les passereaux, la Bouscarle de Cetti, fauvette sédentaire
des rives buissonnantes de I'Allier, poursuit sa reconquéte du
territoire. Son chant explosif a été noté d’Apremont & Mornay sur
un nombre de sites plus important chaque année.
Un Torcol fourmilier, estivant de la famille des pics, a été
photographié par notre ami Hervé Jougnot aux Petites Molles. I
fait maintenant partie des espéces rares.
Une petite colonie d’'une dizaine de couples de Guépiers s’est
reproduite dans une falaise des rives de I'Allier a Mornay, en plus
des quelques couples dispersés tout au long de la riviére.

Compte-rendu de la sortie ornithologique du 21 mai 2022

Une quinzaine de personnes, la plupart adhérent(es), se sont retrouvées a St-Caprais, pour une balade-
découverte sous la conduite de Jean-Paul, avec 'objectif d’observer quelques espéces d’oiseaux
emblématiques du Val d’Allier.

Le printemps étant la saison de reproduction, certaines espéces, c'est le cas des passereaux, se
manifestent par les chants des males et aussi par des comportements de délimitation et de défense de
territoire.

Aprés le café traditionnel préparé par Anne et le président, de la ferme de St-Caprais installée sur le bord du
coteau, le groupe a emprunté le chemin du Bas de Lai, traversant le lit majeur de I'Allier, pour descendre
dans le lit mineur, en partie praticable en raison du niveau bas de la riviére, et le suivre sur une distance de
2 kilométres environ. Le retour au point de départ s’est effectué par une boucle dans le lit majeur, large de
plusieurs centaines de métres a cet endroit. Une balade tranquille et fructueuse, compliquée parfois par les
franchissements de clétures inévitables pour passer d’'une parcelle a I'autre.

Le moment fort de la matinée a été la découverte des nids de cigogne blanche, parfois bien cachés dans les
feuillages des arbres.

La matinée s’est achevée par le verre de I'amitié pris dans la cour de la ferme.

Liste des 25 espéces observées ou entendues :

Dans la cour de |la ferme : Moineau domestique, Hirondelle rustique, Hirondelle de fenétre
1- Dans les haies et les bosquets du lit majeur : Fauvette a téte noire, Fauvette des jardins, Pinson des
arbres, Rossignol philomeéle, Merle noir, Corneille noire, Etourneau sansonnet, Pie-griéche
écorcheur (au moins 3 méles observés sur des piquets de cléture), Bruant proyer, Tourterelle des
bois, Cigogne blanche aux nids dont un ou deux avec des poussins encore trés jeunes.
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2- Dans les prairies : Alouette des champs, Alouette lulu, Guépier d’Europe.

3- Dans le lit mineur : Mouette rieuse, Héron cendré, Grand Cormoran (vol
de 15 a 20 en formation), Bernache du Canada, Milan noir, Petit gravelot,
Bergeronnette grise, Bouscarle de Cetti.

Une crotte de mammifére carnivore posée dans une prairie récemment fauchée
a retenu notre attention. D’'une longueur totale de 20-25 cm, d’'un diamétre de
'ordre de 20 a 25 mm, constituée de plusieurs morceaux, son contenu semblait
uniguement animal (poils, petits os). Il s’agissait trés probablement d’une laissée
de Chat forestier, appelé aussi Chat sauvage, observé a plusieurs reprises par
Claude et Jean-Paul a cet endroit.

Héron.cendré J.P. Thévenin

J. P. Thévenin

Compte-rendu de la journée champétre du 11 septembre 2022

Cette journée marquait le renouveau des journées d’été des Amis du val d’Allier, interrompues ou restreintes
depuis 2019. Disons-le tout de suite, pour une reprise ce fut une superbe réussite, tant pour la fréquentation
de la balade du matin (90 participants, un record !) que par le nombre de convives (134, la aussi un record)
au repas sur les rives de notre belle riviere I'Allier.

Un grand merci a la famille Maguet, Martine, Christian et Frédéric exploitant actuel, pour avoir mis a notre
disposition leurs prairies du Bas de Lai a St-Caprais et nous faire ainsi profiter d'un paysage exceptionnel
toute la journée.

Merci également a tous les bénévoles qui n’ont pas compté leur temps pour installer les barnums, préparer
et servir les repas puis ranger et nettoyer le site afin de le rendre intact a ses propriétaires.

Un itinéraire inédit et magnifiquement préparé
Aprés I'accueil du président et le traditionnel café, profitant d’'un étiage particulierement sévére en raison de
la sécheresse persistante, le groupe est descendu dans le lit mineur de la riviere sous la conduite de
Christophe et Jean-Paul pour une découverte commentée. Plusieurs arréts et regroupements ont permis
d’aborder les thémes suivants :

- Les notions de lit mineur et de lit majeur et
leurs principaux habitats,

- Les plantes invasives par I'exemple de la
Jussie en plein développement,

- Les principales espéces darbres se
développant dans le lit mineur et sur les
fles : saules, peupliers, érables, etc.

- La notion de dynamique fluviale qui fagonne

. - , , B S
les paysages depuis des milliers d’années, M = ; o X
- La présence du Castor et son impact sur le o g 7 >

Dans le lit mineurde FAllier C.Julien

milieu.
La traversée de la forét alluviale, particulierement exubérante, et la découverte des bancs de sable bien
verdis par le développement de plantes herbacées profitant d’'une longue période d’exondation, a été
particuliérement appréciée par les participants. Quelques poissons, dont un silure d’environ 70 cm de
longueur, ont été apergus dans I'eau peu profonde, alors qu’un cygne tuberculé s’éloignait a la force de ses
palmes sur un chenal en eau.
Quelques espéces d’oiseaux ont également été observées : un groupe de 36 grandes aigrettes posées dans
le lit de la riviere, une aigrette garzette et une centaine de grands cormorans en vol, la fleche bleue d’'un
Martin-pécheur rasant la surface de I'eau, un couple de petits gravelots sur le sable ...
Le groupe a ensuite quitté le lit mineur pour rejoindre I'étang du Gour de Mornay, anciennement connu sous
le nom de Fosse Gaumont, vestige d’'un ancien bras de l'Allier, avant d’emprunter le chemin creux
permettant d’accéder au hameau de la Forét. A mi-parcours, Daniel Charpy, « Monsieur patrimoine » de
'association, a résumé la restauration du Four a chaux menée par ses propriétaires et un groupe de
bénévoles des Amis du Val d’Allier. Une belle réussite !
Aprés la Forét et la descente vers le moulin d’Hiénaut, les marcheurs ont emprunté le « Chemin Faisan » qui
les a ramenés a Saint-Caprais puis au point de départ du Bas de Lai ou I'apéritif fut servi.
Le couvert était installé sous deux grands barnums. A I'écart, depuis le matin les « spécialistes » du
barbecue s’activaient auprés du feu. Aprés les entrées, andouillettes, saucisses et cotes de porc, grillées a
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point, furent servies par quelques bénévoles dynamiques et dévoués. Suivaient le fromage blanc, de vache,
chévre ou brebis, ces deux derniers de notre amie Pauline, et enfin les desserts, préparés par des membres
de lassociation. Le président Claude Julien offrait un énorme et magnifique fraisier confectionné par
Edouard Thauvin, pétissier de Sancoins et adhérent a 'association, avant de proposer des digestifs de sa
fabrication (verveine et poire).
Edouard a, en outre, offert un pain traditionnel d’'une longueur de 1.5 m, qu'’il a confectionné lui-méme.
Au final, une journée radieuse, épargnée par la chaleur et la pluie, une assistance record et néanmoins
attentive, et surtout une bonne humeur généralisée des participants ravis de se retrouver aprés trois années
de restriction.

J. P. Thévenin

Une belle affluence pour une conférence sur les origines
des noms de lieux et des nhoms propres de nos communes.

Le 16 octobre, a la salle des fétes de Mornay-sur-Allier, les Amis du Val
d’Allier recevaient Stéphane Gendron, spécialiste en toponymie (origine
des noms de lieux) et onomastique (origine des noms propres) pour une
conférence adaptée aux noms de lieux de nos communes. 50 personnes
s’étaient déplacées pour I'entendre.

Aprés avoir énoncé quelques principes et généralités de sa spécialité, le
conférencier tourangeau a fait part des résultats de ses recherches dans
les archives, les cadastres anciens et les textes de différentes époques sur les
noms de lieux-dits du secteur.

« Les noms de lieux sont des empreintes. lls sont le résultat, au premier niveau, de traces matérielles
laissées par les pas des hommes, leurs déplacements et leurs migrations, leur labeur, leurs activités
diverses....

Ils concrétisent, dans et par le langage, I'empreinte du lieu qu’ils désignent. Par couches successives,
empilements chronologiques, ils sont le résultat d’empreintes qui les apparentent a des strates
géologiques. »

Si le nom de Sancoins résiste a toute explication cohérente, la cité était déja connue au llle siécle sous
'appellation de Tinconium, on apprend que les noms de lieux ont été créés pour une grande partie au
moyen-age, certains bien avant, et peuvent avoir pour origine un grand nombre d’éléments présents dans la
vie quotidiennes de ces époques. Une regle toutefois, si le toponyme est précédé d’un article il est
postérieur a I'an mille, par exemple « la Boulée, les Petites Molles », s’il 'y a pas d’article devant, il est
antérieur a I'an mille, par exemple Mousseau, Fontsauldre, Rameneau.

Quelques exemples de références pour I'origine des noms de lieux évoqués par le conférencier :

- Des noms de personnes pour les lieux dont les noms se terminent en erie ou en ay, Mornay par
exemple.

- La présence de l'eau sous différentes formes : sources -Fontsauldre, mares et marais -Crots,
Souillats, Mardelles, ruisseaux et rivieres -Rivage, etc.

- La présence de la forét et des arbres : Grossouvre -grande forét, Mauboux -mauvais bois, Breuil -
bois du seigneur, Breurotte -mauvaises bruyeres, Boulée -bouleaux, Coudrés ou coudraie fait
référence au noisetier, Nozeau au noyer, a la noix, etc.

- Le type de paysage : les lieux-dits Mousseau, Bel air, Bellevue, Beaumont, désignent des lieux
situés sur des éminences.

- La nature du sol : Les Chailloux sont des lieux riches en
pierres et cailloux, le sol des Bouloises et du Champ
cogne-cul est argileux et difficile a travailler, les Petites et
les Grandes molles n’étaient pas des lieux secs ....

- La référence a des voies de passage, ponts,
moulins et autres édifices importants : la Croix Papu fait
référence a un nom propre, le chateau de Pée, nom dérivé
de podium, le Pontut, le Pontet ainsi que les Planches,
Planchettes, Planchottes a proximité d’'un pont ou d'une
passerelle. Le toponyme « Les Barres » indique un lieu de
passage soumis & un octroi, fréquent au Moyen Age.

! 1 N
Conférence Toponymie C.J‘mn
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- Le Meunet marque I'existence d’'un ancien moulin et le Moulin d’'Hiénaut a probablement appartenu
a une personne de ce nom.
Quelques énigmes subsistent cependant parmi tous les noms du secteur, c’est le cas des Seceux, de

Rameneau, de Chapotte, de Langeron. lls demanderaient une recherche plus approfondie.

Dans certains textes anciens il est fait mention d’'un « port » a Mornay-sur-Allier qui pourrait signifier la
présence d’'une voie romaine traversant I'Allier. Cette appellation ne figure sur aucune carte. Si quelqu’un
possede des informations sur le sujet Stéphane Gendron est preneur. Nous lui ferons suivre.

Aprés son intervention, le conférencier a répondu a quelques questions de I'assistance puis a dédicacé son
dernier ouvrage « L’empreinte du nom » publié aux éditions Hugues de Chivré.

En conclusion une conférence agréable a entendre et riche d’enseignements, méme si parfois les réponses
du conférencier viennent contredire les Iégendes locales.
L’aprés-midi s’est terminée par le partage du verre de 'amitié, comme c’est la coutume chez les Amis du Val
d’Allier.
Merci a Stéphane Gendron de s’étre déplacé de la région de Tours. Merci a Martine et Christophe d’avoir eu
l'idée de cette conférence, mais aussi a la municipalité de Mornay pour le prét de la salle et aux bénévoles
qui 'ont aménagée et ont mis en place le matériel nécessaire.

J.P. Thévenin

Sortie champignons en Forét de Troncais du 22 octobre 2022

En raison d’une pluviométrie insuffisante notre sortie mycologique en forét de Trongais, initialement prévue
pour le 8 octobre, avait été repoussée au 22.

Sous un soleil éclatant plus de 40 participants se sont retrouvés a 10h au rond Bubéffent sous la

conduite de notre ami Philippe BOURGADE.
Aprés avoir entendu les conseils de Philippe, a savoir utiliser un panier pour les champignons comestibles
connus et des sacs poubelles pour les méconnus ou impropres a la consommation, sans oublier de
ramasser le pied en entier sans le couper afin de mieux les identifier, le groupe se disperse trés rapidement
dans les sous-bois en se donnant rendez-vous a 12 H.

Les yeux rivés au sol
plus colorés attisent
cuisine, et la méfiance,
calme de la forét sans
les traces de sangliers et
une ftrentaine d’espéces
une a wune tout en
questions de chacun. La récolte ne fOt pas
exceptionnelle mais tres \ variée et instructive.
Parmi les espéces C.Julien , LLE % ! ] comestibles figurent
plusieurs espéces de - o— " bolets, I'amanite
vineuse, I'armillaire couleur de miel et quelles autres a rejeter comme I’hypholome couleur de brique, etc.

Aprés les remerciements a notre guide, sur les tables les champignons firent place aux victuailles et
spécialités nombreuses et variées apportées par les participants. Le repas, arrosé d’un petit vin de sureau
offert par le président, fut également I'occasion d’échanger des recettes culinaires. Un chaleureux instant de
partage dans la bonne humeur.

ou les spécimens les
d'autant le désir de
chacun profite du
oublier  d’observer
de cervidés. Au total
que Philippe identifie
répondant aux

A I'année prochaine ! C. Julien

Un safari dans son jardin

Bien sar, lorsqu'on parle de safari, on pense girafe, zébre, lion, éléphant et Afrique. Mais pourquoi ne pas
pratiquer I'observation des animaux qui nous entourent notamment ceux qui vivent juste prés de nous, dans
notre jardin ? Vous découvrirez une vie foisonnante et fascinante. Certains, comme les oiseaux, sont plus
faciles a voir. On prend vite du plaisir a observer leur comportement. Lorsqu'il fait trés froid, les petits
oiseaux se transforment en véritables boules de plumes.
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En fait, c'est leur maniére de se tenir au chaud. En gonflant leur plumage, ils emprisonnent une couche d'air
le long de leur corps. Celle-ci agit comme une super doudoune qui retient la chaleur. Comme on le sait, rien
ne vaut une bonne isolation ! A la mangeoire, le spectacle est permanent. Les mésanges sont les plus
nombreuses mais elles ne s'attardent pas. Le plus
souvent, elles prennent juste une graine et vont la
déguster ailleurs. Les verdiers d'Europe et les
chardonnerets élégants sont maitres en art du
stationnement et les bagarres pour garder la place
sont fréquentes. Le rougegorge préfere étre seul.
Les pinsons des arbres et les accenteurs mouchets
mangent les miettes au sol. Et voila, comment, sans
le savoir, on devient éthologue et, trés vite, addict.
L'été est la saison des insectes. Les papillons nous
émerveillent depuis toujours sans forcément faire le
lien avec la meéchante chenille qui dévore nos
légumes. Si on prend la peine de s'arréter, on
découvre que certaines comme la chenille du machaon
qui adore le fenouil est tout aussi magnifique que le papillon adulte. D'autres comme celle, énorme, du
sphinx a téte de mort, est totalement improbable avec ses quelques douze centimétres de long. Elle squatte
nos pommes de terre sans leur porter aucun préjudice. Les punaises, famille peu aimée, recéle des beautés
inouies, de vrais bijoux parfois. Ouvrir les yeux sur ce qui nous entoure change notre regard et nous rend
plus tolérant. Prenez les araignées qui, souvent, n'ont pas bonne presse. Outre le fait que certaines comme
I'épeire diadéme ou l'argiope frelon sont juste splendides, on découvre vite qu'elles rendent d'incroyables
services en nous débarrassant d'une bonne quantité de mouches, moucherons et autres moustiques !
D'autres mal aimées comme les couleuvres font partie des meilleures alliées du jardinier contre les
campagnols ! De quoi se réjouir de les accueillir dans son jardin.
S'intéresser aux animaux qui nous entourent est aussi l'occasion de faire des observations plus globales
notamment sur I'évolution du climat. L'ére de répartition des guépiers ou les hérons garde-bceufs, qui font
maintenant partie de notre paysage, était, il n'y a pas si longtemps, bien plus méridionale. Un jour, j'ai été
médusée a la vue d'un insecte vrombissant qui butinait des fleurs d'hysope sans méme prendre le temps de
se poser ? C'était une amégille a joue blanche (Amegilla albigena ) qui mesure de 10 a 12 mm. Toujours
préte a recueillir une goutte de nectar a la maniere d'un colibri, elle ne rentre méme pas sa longue langue
cylindrique en allant d’'une fleur a une autre. Que faisait donc cette abeille solitaire typiquement
méditerranéenne dans mon jardin ? De fait, sa présence signait, d'évidence, le changement climatique. Faire
un safari dans son jardin est un moment d'émerveillement gratuit, le moyen de nous relier au vivant, mais,
en plus, nos observations peuvent étre précieuses pour les scientifiques. N'hésitez pas a les transmettre sur
les sites de sciences participatives via Vigie nature : www.mnhn.fr/fr/participez/contribuez-sciences-
participatives/observatoires-vigie-nature

D. Boone
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Pluvométrie 723 mm en 2022 a Mornay
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